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Ejercicio correspondiente a la fase de Oposición del 

Proceso Selectivo para la creación de una Bolsa de 

Trabajo de Personal Laboral Temporal Limpieza de 

Edificios Municipales, Colegios y Centros de Salud 

(Villaquejida y Villafer), conforme a las Bases publicadas 

en el Boletín Oficial de la Provincia de León nº 161, de 

fecha 26 de agosto de 2019.  

EXAMEN TIPO B 

CUESTIONARIO 

1º) ¿Con qué periodicidad han de limpiarse las paredes de 

los aseos? 

a) Diarias 

b) Mensual 

c) Semanal 

d) Anual 

 

2º) En cristales con grasa: 

a) Pasaremos un estropajo empapado en alcohol. 

b) Pasaremos una bayeta humedecida en agua y salfumant. 

c) Pasaremos una esponja con alcohol de quemar y amoníaco. 

d) Pasaremos una bayeta empapada en lejía. 

 

3º) Según la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, el 

conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas 

en todas las fases de actividad de la empresa con el fin de 

evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo se 

denomina: 

a) Riesgo Laboral 
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b) Prevención 

c) Condición de trabajo 

d) Daños derivados del trabajo. 

 

4º) ¿Qué podemos decir que es la lejía? 

a) Es un detergente desengrasante 

b) Es un preparado de hipoclorito de sodio 

c) Es un preparado sin demostradas funciones como 

desinfectante, fungicida o bactericida. 

d) Es un preparado compuesto por ceras vegetales y animales. 

 

5º) Según el artículo 1 de la Constitución Española los 

valores superiores de su ordenamiento jurídico son: 

a) La igualdad, la seguridad jurídica, la legalidad y la libertad 

b) La equidad, la libertad, la justicia y la legalidad 

c) La libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo político. 

d) La justicia, la seguridad, la libertad y la igualdad. 

 

 

6º) El material del cual están compuestas las bolsas de 

basura es: 

a) Tela 

b) Rafia y plástico 

c) Látex 

d) Papel 

 

7º) ¿Cuál de estos apartados es correcto? 

a) Un suelo brillante es resbaladizo y por lo tanto está limpio 

b) Un suelo brillante no tiene por qué ser resbaladizo, lo mismo 

que un suelo brillante no significa que esté limpio 
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c) Un suelo brillante no tiene por qué se resbaladizo, lo que 

significa que está limpio. 

d) Un suelo brillante es resbaladizo. 

 

8º) Los residuos que se reciclan son: 

a) Papel y cartón 

b) Vidrio 

c) Infecciosos 

d) Son correctas la respuesta a) y la b) 

 

9º) Son pautas a seguir para el personal que manipula 

residuos los siguientes: 

a) Se retirará la basura con guantes 

b) No se verterá basura de una bolsa a otra 

c) No se arrastrarán las bolsas por el suelo 

d) Todas las respuestas son correctas. 

 

10º) Para la limpieza de los teclados de los equipos 

informáticos es importante: 

a) Que estén conectados 

b) La limpieza se realizará sacudiendo suavemente los teclados y 

posteriormente limpiar su parte externa con una bayeta humedecida en 

solución de detergente ácido. A continuación proceder a secar 

c) En ningún caso deben mojarse los ordenadores, ya que el 

agua podría introducirse en su interior causando daños irreparables. 

d) También forma parte del trabajo del personal de limpieza las 

ranuras para los disquetes, los accesos y la parte interior de estos 

materiales. 

 

11º) El mobiliario lavable: 

a) Se limpiará con bayeta de polvo 

b) Se limpiará con bayeta humedecida 
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c) Da igual como se limpie 

d) Ninguna es correcta 

 

12º) La madera y el corcho: 

a) Se deben fregar a diario con agua y detergente neutro. 

b) Lo que más daña es el agua 

c) Se deberán cristalizar 

d) Son suelos no porosos 

e)  

13º) El carro de limpieza puede estar dotado de: 

a) Cubos para el aclarado 

b) Bandejas para llevar los útiles necesarios 

c) Cubos de fregado de suelos 

d) Todas son correctas. 

 

14º) En la etiqueta del recipiente original de un producto 

químico empleado en limpieza, las frases que aparecen con 

el aviso de la letra <<H>>, ¿qué expresan?: 

a) Indicaciones de peligro 

b) Sistemas de utilización del producto 

c) Riesgos específicos del uso del producto 

d) Sustancias que componen el producto.  

 

15º) ¿Qué se entiende por responsabilidad en el puesto de 

trabajo? 

a) Conversar en vez de discursar 

b) Discreción: “Ver, oír, y callar” 

c) Explicar claramente y repetir los aspectos difíciles para el 

cliente 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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16º) ¿Con qué frecuencia se utiliza el uso de guantes en la 

limpieza?: 

a) Anual 

b) Trimestral 

c) Diario 

d) Mensual 

 

17º) ¿Cómo debe realizarse la limpieza en “una limpieza fin 

de obra”?: 

a) Planificándola 

b) Nunca desde el techo hasta el suelo 

c) Siempre desde el techo hasta el suelo 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 

18º) Tenemos que eliminar una mancha de suciedad grasa 

de una superficie: ¿Qué tipo de detergente utilizaremos?: 

a) Detergente ácido 

b) Detergente neutro 

c) Cualquiera de ellos 

d) Detergente alcalino 

 

19º) Las funciones del personal de limpieza incluyen: 

a) Desinfección, limpieza y orden del edificio 

b) Desinfección, limpieza y orden del edificio y del mobiliario, 

aunque implique modificar la organización de elementos del trabajo. 

c) Desinfección, limpieza y orden del edificio y del mobiliario, 

pero no se debe modificar la organización de elementos de trabajo 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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20º) Conoce de los “poderes“ de la lejía, del vinagre o 

limpiador del W.C., con contenidos amoniacales, al agua 

jabonosa…etc. Por ello, sabe que: 

a) No deben mezclarse productos limpiadores aun abaratando 

costes. 

b) Debemos mezclar productos limpiadores para abaratar 

costes. 

c) Lejía con vinagre produce dióxido de cloro, muy tóxico.  

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

 

PREGUNTAS DE RESERVA. 

 

1.- Entre las funciones del personal de limpieza están: 

a) Se utilizará para ello las herramientas, maquinaria, útiles de 

limpieza y productos aconsejados para la realización de los trabajos de 

limpieza 

b) Mantener en buenas condiciones de limpieza pudiendo dañar las 

dependencias al limpiar si éstas están muy sucias 

c) Respetar las normas de Seguridad e Higiene generales siempre y 

cuando las conozca el personal 

d) Todas las respuestas anteriores son correcta. 

 

2.- La prevención de riesgos laborales está desarrollada 

por: 

a) La Ley 2/2007, de 7 de marzo 

b) Ley 31/1995, de 8 de noviembre 

c) Ley 30/1992, de 26 de noviembre 

d) Ley 4/1990, de 1 de diciembre 
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3.- El incumplimiento por los trabajadores de las 

obligaciones en materia de prevención de riesgos. 

a) Dará lugar a un despido inmediato de la empresa o a la pérdida 

de condición de funcionario público. 

b) Tendrá la consideración de incumplimiento laboral a los efectos 

previstos en el artículo 58.1 del Estatuto de los Trabajadores 

c) No lleva aparejada ninguna consecuencia si no se producen 

resultados perjudiciales. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 

4.- El Gobierno y la Administración Municipal, salvo 

aquellos municipios que legalmente funcionen en régimen 

de Concejo Abierto, corresponde: 

a) Las áreas metropolitanas 

b) A las Comisiones Informativas 

c) Al Ayuntamiento, integrado por el alcalde y concejales 

d) A Diputación Provincial 

 
5.- Las frases “R” en las etiquetas de los productos indican: 

a) Consejos de seguridad que hacen referencia a la manipulación y 

almacenamiento de productos 

b) Riesgos específicos del preparado 

c) Publicidad del producto y de la marca 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta 
 


