Deporte y diversion

Actividades para ninos y adolescentes

Actividades v
- Técnicas de proteccion vital y técnicas antibullying
- Juego y autoestima con companeros
- Juegos tradicionales (peonza, canicas,
la rana, el panuelo, carrera de sacos,...)
- Juegos emocionales (parto y comparto, empa-tiza..)
- Deporte (lanzamiento de jabalina, salto, volley...
MINI OLIMPIADAS)

- Juego mientras cuido a mis mayores (una vez al mes)

Lugar: Casa de Cultura de Villaquejida (Ledn)
Fecha: Martes y Jueves, de 18:30 a 20:00
Inscripciones: Ayuntamiento - Del 9 al 16 de julio
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